
 

 

 

 

 

 

Mit großer Teilnahme und großer Begeisterung haben wir erfolgreich ein neues Kapitel der 
Regionalgruppe NRW aufgeschlagen!! 
 

Liebe Regionalgruppe NRW, liebe Freunde und Anwender des NLP, 

wieder einmal haben wir zu einem tollen Event aufgerufen und die Begeisterung war riesig. Mit 3o Teilnehmern war 
die Sonderveranstaltung mit Bernd Isert restlos ausgebucht. 
 

Mit dem Thema „Systemische Aufstellung und NLP“ hat uns am Dienstag, 29.9.2009, 3 Stunden 

lang, Bernd Isert mit seiner Kunst und der Vielfalt von Methoden-Mix begeistert. Bernd vielen Dank dafür!. 

 
Für alle die noch nicht die Gelegenheit hatten dabei zu sein, haben wir einen wunderbaren Erfahrungsbericht von 
Frank Sippel, einige O-Töne und Eindrücke zusammengestellt. Ein Herzlicher Dank an Frank Sippel, für den 

schönen Bericht, an die O-Ton Geber und ein Danke an Jenison für die Photos.  

 

Als ich Bernd vor zwei Jahren beim DVNLP Kongress 
angesprochen habe, ob er für einen Workshop bei der 

Regionalgruppe NRW nach Köln kommen würde, hatte er 
sofort „ja“ gesagt. Am 29.09.09 hat er sein Versprechen 
eingelöst und einen sehr authentischen, intensiven und 

meisterlich-magischen Abend gestaltet und alle Anwesenden 
zum Mitmachen und -erleben aktiviert. Es war ein emotionaler 
und inspirierender Abend für den sich jeder Einsatz gelohnt 

hat.  
Silvia Lüthy, Lehr-Trainerin, Lehr-Coach, DVNLP 

 

Es war absolut faszinierend Bernd Isert bei den Coaching-

Prozessen zuzusehen und mitzufühlen. Aussagen von ihm, 
die mich persönlich sehr angesprochen haben: 
"Ich möchte dir treu sein, aber nicht erleben, was du erlebt 

hast, sondern ergänzen, was dir fehlt." (Bernd zu 
brasilianischem Kind, das in Armut lebt  - Hilft schlechtes 
Gewissen abzugeben, selbst nicht zu leiden und anderen 

dadurch zu Ressourcen zu verhelfen.) "Gerade dir zu Ehren 
werde ich es anders machen." (Satz zu Eltern, gibt ihnen 
Anerkennung und dient der Auflösung von schlechtem 

Gewissen, wenn es dem Kind besser geht) 
Heide Schulz, Coach, NLP Master, DVNLP 

 

.... in kurzer Zeit sehr viele Einblicke in die Systemische 
Aufstellung und NLP. Mit seiner unvergleichlichen kreativen 

Art vernetzte Bernd verschiedene Aspekte aus den Bereichen 
Aufstellung und NLP schamlos zusammen und zog uns  
damit alle in seinen Bann. Ein sehr geselliger und 

unvergeßlicher Abend! Dankeschön an dieser Stelle 
nochmals an Bernd. 
Gertrud Jonas, Coach, NLP Master, DVNLP 

 
Ich habe Erinnerung an einen schönen und tiefen Abend 
Jenison Thomkins, NLP Lehrtrainern, DVNLP 

 

Ein Bericht von Frank Sippel Integrativer Coach (metaforum) NLP Master, DVNLP 



 

 

 

 

 

 

 
Bernd wäre nicht Bernd, brächte er zur Demonstration seiner Kunst nicht tütenweise eigenes Personal mit. 

 
Diesmal stand auf der prall gefüllten Einkaufstasche unübersehbar "Zukunft-Personal". Das klang verheißungsvoll, 
obwohl die bunten Spielfiguren aus Plastik, die er rasch in die Freiheit eines voluminösen Kartons entließ, zunächst 

leblose Gegenstände zu sein schienen. Seit einiger Zeit zeigt er bei solchen Gelegenheiten vor fachkundigem 
Publikum mit Leidenschaft die Wirkungsweise seiner systemischen Aufstellungen mit Figuren. 
 

Das Spielpersonal wird unter seiner Hand zu Bedeutungsträgern in realen menschlichen Systemen. An diesem 
Abend blieben die Figuren eher kalt. Bernd entschied sich für Aufstellungen mit Menschen aus dem Publikum. Das 
brachte wohltuende Bewegung in die Teilnehmer. Die Themengeber blieben nicht lange alleine auf der Bühne - in 

rascher Folge füllten sich die Systeme mit Repräsentanten. Bernd war virtuoser Dirigent der virtuellen Reisen in 
problematische Vergangenheiten und bessere Zukünfte. 
 

Die Magie seiner Intiution ließ die Lösungsbilder zielsicher und zügig entstehen. Besonders eindruckvoll gelang die 
Klärung einer gescheiterten Beziehung und die Veranschaulichung des Zustandes der "reinen Liebe". 
 

Da Bernd ein vorzüglicher Geschichtenerzähler ist, blieben die Augen der Teilnehmer nicht immer trocken. Auch 
nach Brasilien - in seine zweite Heimat und in sein zweites Leben als weißer Guru - entführte er ihre 
Vorstellungskraft. 

 
Am Ende taten dann doch noch einige der Plastikfiguren ihren Dienst: Entlang einer schnell mit einem Kreppstreifen  
über die Mitte eines Tisches gezogenen TimeLine gruppierte er die zahlreichen Menschen einer brasilianischen 

Sippe, die ihn zur Klärung eines mysteriösen, generationenübergreifenden Schicksalsschlages gerufen hatte 
Selbstverständlich löste er das Rätsel und versorgte das System mit neuer Energie für seine Zukunftsbewältigung. 
Bernd zu erleben ist und bleibt immer wieder aufs Neue ein Genuss. Seine lebendige Kreativität steckt an - und das 

ist auch gut so. 
 
Danke für Deinen Besuch bei der Regionalgruppe Köln und bring Deine Figurentasche bald wieder vorbei! 

 
Herzlichen Dank an alle die diesen Abend zu einem so großen Erfolg gemacht haben. 
 

Silvia und Eva 
 


